
★おねがい★ 

わんぱくひろばには、たくさんの方が参加されています。 

感染する病気にかかっておられる方は、参加をご遠慮くださ

るようお願いします。 

 

【主な感染症一覧】 

その他、流行している感染症につきましては、主治医とご相談のうえ、ご利用ください。 
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病 名 主な症状 潜伏期間 出席停止期間 

インフルエンザ 

急な発熱、頭痛 

咽頭通、全身倦怠感 

嘔吐、下痢 

１～２日 発症した後５日を経過し、 

かつ解熱した後２日（幼児に

あたっては３日）を経過する

まで 

百日咳 

のどの発赤、独特な咳 ６～１５日 特有の咳が消失するまで 

または５日間の適正な抗菌

性物質製剤による治療が 

終了するまで 

麻疹（はしか） 
高熱、発疹 １０～１２日 解熱した後３日を経過する

まで 

流行性耳下線炎 

（おたふくかぜ） 

耳下線の腫脹 １４～２４日 耳下線、顎下線または舌下線

の腫脹が発現した後５日を

経過し、かつ全身状態が良好

になるまで 

風疹 

（３日ばしか） 

バラ紅色の発疹 

リンパ節の腫脹 

１４～２１日 発疹が消失するまで 

水ぼうそう 
紅斑、丘疹、水疱、膿疱 

痂皮の順に進行する発疹 

１１～２０日 すべての発疹が痂皮化（かさ

ぶた）するまで 

咽頭結膜炎 

（プール熱） 

発熱、咽頭炎、結膜炎 ５～７日 主要症状が消退した後２日

を経過するまで 

感染性胃腸炎 

嘔気、嘔吐、下痢 

腹痛、頭痛、発熱、悪寒 

筋痛、咽頭通、倦怠感 

１～２日 ウイルスは、症状が消失した

後も３～７日間ほど患者の

便中に排出されるため、２次

感染に注意が必要です 


